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ASH RANDONNEE & MONTAGNE - CALENDRIER RANDO DOUCE   Lundi   Janvier à Mars  2022  

Coordinatrice Rando du Lundi :Monique Barrère : 06 33 04 32 61 
Attention : ce calendrier pourra être modifié en cas de maintien de mesures de distanciation sociale contraignantes 

Départs : Parking face SABLIERE Rendez-vous 13h15 Départ 13h30 

RAPPEL : les encadrants devront porter les gilets de sécurité et s’assureront de la faisabilité effective avant la date proposée 

 

DATE 
Destination Rando/Départ 

rando 
Trajet AR 

 
Détail Rando 

6 à 8 km 
Encadrement Observations 

03 Janvier Eysines Le Pinsan 
20km 

 
Les parcs M.Barrère-M. Garcia  

10 Janvier Le Haillan 
0 
 

Ste Christine M.Barrère +A définir  

17 Janvier Avensan 40 km Les 3 lacs J.Don  

24 Janvier Arsac 
36km 

 
Les gravières M.Barrère-H. Le Garrois  

31 Janvier Blanquefort 
20km 

 
Parcs et Chateaux H.Le Garrois + A définir  

07 Février Blanquefort 20 km Tanaïs M.Barrère-H. Le Garrois  

14 Février Ste Hélène 40 km Forêt M.Barrère-H. Le Garrois  

21Février St Aubin 17 km Balade en forêt J.Pagnard  

28 Février St Médard /Gajac 
14km 

 
Vers le Taillan M.Barrère-+ A définir  

07 Mars  Le Pian 
40km 

 
Boucle des pins R. Rhome-Le Garrois  

14 Mars Bordeaux Tram Les 2 ponts M.Barrère-A Définir  

21 Mars Pessac  Le Bourghail A Définir   

28 Mars Bordeaux 
35km 

 
Le parc Floral J.Pagnard  
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