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ASH RANDONNEE & MONTAGNE - CALENDRIER RANDO DOUCE DU LUNDI -
Coordinatrice : Monique Barrere — Tél. 06 33 04 32 61

SEPTEMBRE A DECEMBRE 2023

Départs du parking de la Sabliére — RDV a 13h15 pour départ a 13h30 (*)

Version V1 du 17 juin 2023

DATE DESTINATION RANDO TRAJET A/R DETAIL RANDO (distance de 6 a 8 km) OBSERVATIONS
4 septembre Arsac 28 km Départ au boulodrome
11 septembre Issac (St-Médard-en-Jalles) 24 km Départ allée Cap de Bos
18 septembre Eysines 7 km Autour du Pinsan
25 septembre Le Pian-Médoc 24 km Départ a I'Eglise St-Seurin
2 octobre Le Bouscat 14 km « La ligne verte » - Départ du parc de la Chéneraie
9 octobre Gajac (St-Médard-en-Jalles) 6 km « Vers le Taillan-Médoc » - Départ de Gajac
16 octobre St-Aubin-de-Médoc 13 km Départ a I'Eglise
23 octobre Vacances scolaires
30 octobre Vacances scolaires
6 novembre Avensan 38 km « Les trois lacs »
13 novembre Le Pian-Médoc 24 km « La boucle des pins »
20 novembre Pessac (Le Bourgailh) 22 km
27 novembre Le Taillan-Médoc 15 km Départ du Palio / Centre équestre
4 décembre St-Aubin-de-Médoc 14 km Départ au stade
11 décembre Blanquefort 10 km « Moulin blanc » - Départ de Majolan

18 décembre

Vacances scolaires

(*) Les randonnées peuvent étre décalées au matin pendant les périodes de fortes chaleurs — Communiqué a titre indicatif, ce calendrier prévisionnel est susceptible de modifications.

RAPPEL : les encadrants devront porter les gilets de sécurité et s’assureront de la faisabilité effective avant la date proposée
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